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REGULAMIN NABORU I UCZESTNICTWA
W USLUDZE SPOLECZNEJ ,,AKADEMIA SENIORA”
realizowanej w ramach projektu pn.

»R0zwdj ustug spolecznych w Gminie Dabréwka w ramach projektu Premia Spoleczna”
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w ramach Dziatania 04.13 ,,Wysokiej jakos$ci system wlaczenia spotecznego”
Program Fundusze Europejskie dla Rozwoju Spotecznego 2021-2027

§ 1 Postanowienia ogélne

. Niniejszy Regulamin okresla zasady naboru, kwalifikacji oraz uczestnictwa w ustudze

spotecznej ,,Akademia Seniora”, zwanej dalej ,,Ustuga”.

. Ustuga realizowana jest w ramach projektu pn. ,,Rozwoj ustug spolecznych w Gminie

Dabrowka w ramach projektu Premia Spoleczila”, wspotfinansowanego ze $rodkéw
Programu Fundusze Europejskie dla Rozwoju Spotecznego 2021-2027.

. Beneficjentem projektu oraz organizatorem Ustugi jest Gmina Dgbréwka.
. Gmina Dgbrowka zleca realizacj¢ Uslugi podmiotowi, dzialajagcemu jako wykonawca

Ustugi oraz jako podmiot przetwarzajacy dane osobowe na podstawie odrgbnych umow.

. Nabor i kwalifikacje¢ uczestnikow prowadzi Urzagd Gminy Dagbréowka.
. Gminny Os$rodek Pomocy Spolecznej w Dabrowce jezeli uczestniczy w organizacji,

naborze, monitorowaniu lub rozliczaniu Ustugi, dziala w imieniu i na rzecz Gminy
Dabréwka jako administratora danych osobowych, wylacznie w zakresie niezbednym do
realizacji projektu i Ustugi.

. »Akademia Seniora” stanowi $rodowiskowg ustuge spoteczng wspierajaca aktywne i

samodzielne funkcjonowanie 0sob starszych oraz wpisuje si¢ w rozwdj dziennych form
ustug opiekunczych, ktorych celem jest w szczegdlnosci zapewnienie kontaktéw z
otoczeniem, przeciwdziatanie izolacji spolecznej oraz wspieranie sprawnosci
psychofizycznej seniorow.

. Ustuga ma charakter profilaktyczny, aktywizujagcy 1 uzupehliajagcy wobec ustug

opiekunczych $wiadczonych w srodowisku zamieszkania, w tym ustug sasiedzkich, ustug
opiekunczych, specjalistycznych ustug opiekunczych oraz innych ustug spotecznych
realizowanych na rzecz osob starszych.

Ustuga realizowana jest do dnia 30 listopada 2026 r.

§ 2 Cele Ushugi

Celem realizacji Ustugi jest w szczegdlnoscei:

L
2.

1) przeciwdziatanie samotnosci i izolacji spotecznej 0sob starszych;

2) wspieranie samodzielnosci i aktywnosci seniorow;

3) utrzymywanie oraz poprawa sprawnosci psychofizycznej;

4) rozwijanie zainteresowan, pasji i kompetencji spotecznych;

5) wzmacnianie wi¢zi spotecznych i miedzypokoleniowych;

6) ograniczanie ryzyka niesamodzielnosci oraz koniecznosci korzystania z opieki
instytucjonalne;j;

7) uzupelnienie i wzmocnienie systemu ustug opiekunczych realizowanych na terenie
Gminy Dabréwka;

8) zapewnienie osobom starszym dostepu do srodowiskowych, dziennych form wsparcia
stanowigcych element rozwoju ustug spotecznych.

§ 3 Adresaci Uslugi

Ustuga skierowana jest do mieszkancow Gminy Dgbréwka w wieku 55 lat i wiecej.
W szczeg6lnoscei do udziatu kwalifikowane sa:
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1) osoby starsze zagrozone samotnoscia, izolacjg lub wykluczeniem spotecznym;

2) osoby wymagajgce wsparcia w utrzymaniu sprawnosci psychofizycznej i
samodzielnosci;

3) osoby korzystajace z ustug opiekunczych, specjalistycznych ushug
opiekunczych, ustug sgsiedzkich lub innych ustug spolecznych;

4) osoby kwalifikujace si¢ do objecia ustugami opiekunczymi;

5) opiekunowie faktyczni 0sob starszych.

3. Ustuga kierowana jest zarowno do osob wzglednie samodzielnych wymagajacych dzialan
profilaktycznych i aktywizujacych, jak rowniez do 0s6b zagrozonych niesamodzielnoscia,
dla ktérych udziat w zajeciach stanowi element wsparcia sSrodowiskowego oraz uzupelnienie
ustug opiekunczych.

§ 4 Zakres Ushugi
Usluga obejmuje: "
1) zajecia ruchowo-usprawniajace (gimnastyka ogdlnorozwojowa);
2) zajecia edukacyjno-integracyjne oraz rozwijajace zainteresowania i pasje;
3) wydarzenia integracyjne o charakterze migdzypokoleniowym.

§ 5 Nabor i kwalifikacja uczestnikow

1. Nabor prowadzony jest przez Urzad Gminy Dabréwka w sposob ciagly, do wyczerpania
liczby miejsc.

2. Warunkiem udziatu jest ztozenie Karty zgloszenia, ktorej wzor stanowi zatacznik nr 1 do
Regulaminu, z zastrzezeniem § 6.

3. Uczestnik moze zglosi¢ si¢ samodzielnie lub zosta¢ zgloszony — za swoja zgoda — przez:

1) czlonka rodziny,

2) opiekuna faktycznego,

3) pracownika socjalnego,

4) osobe swiadczaca ustugi opiekuncze,

5) asystenta seniora,

6) inng osobe lub instytucje wspotpracujaca z Gming Dabréwka.

4. Informacje zawarte w Karcie zgloszenia stanowig podstawe kwalifikacji uczestnika do
udziatu w Ustudze.

5. Dane uczestnikéw zakwalifikowanych do udzialu w Ustudze moga zosta¢ przekazane
podmiotowi realizujgcemu Ustuge na zlecenie Gminy Dabréwka wylacznie w zakresie
niezbednym do organizacji, realizacji, monitorowania i rozliczenia Ustugi, w szczegélnosci
w zakresie danych identyfikacyjnych, kontaktowych, informacji o przyznanym wsparciu,
harmonogramie udzialu oraz potwierdzeniu uczestnictwa.

6. W przypadku liczby zgtoszen przekraczajacej liczbg miejsc pierwszenstwo majg osoby:

1) korzystajgce z ustug opiekunczych, specjalistycznych ustug opiekunczych lub ustug
sgsiedzkich;

2) kwalifikujace si¢ do objecia ustugami opiekunczymi;

3) zagrozone samotnoscig lub wykluczeniem spotecznym;

4) niekorzystajace dotychczas z podobnych form aktywizacji;

5) wskazane przez pracownika socjalnego lub osobe realizujgcg ustugi opiekuncze jako
osoby, ktore mogg odnies¢ szczegdlne korzysci z udziatu w Ustudze.

7. W przypadku liczby zgtoszen przekraczajacej liczbe miejsc tworzona jest lista rezerwowa.

§ 6 Wydarzenia miedzypokoleniowe
1. Wydarzenia integracyjne o charakterze miedzypokoleniowym, dalej wydarzenia majg
charakter otwarty dla mieszkancéw Gminy Dabrowka.
2. Do udziatu w wydarzeniach nie prowadzi si¢ odrebnej rekrutacji.
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W pierwszej kolejnosci informacja o wydarzeniach kierowana jest do uczestnikéw
Akademii Seniora, 0os6b korzystajacych z ustug opiekunczych, osob kwalifikujacych si¢ do
objecia ustugami opiekunczymi oraz ich opiekunéw faktycznych.

Celem wydarzen jest wzmacnianie wiezi spolecznych, integracja mieszkancéw roéznych
grup wiekowych oraz przeciwdziatanie wykluczeniu spolecznemu.

§ 7 Prawa i obowigzki uczestnikow

. Uczestnik ma prawo do:

1) nieodptatnego udzialu w Ustudze,
2) poszanowania godnosci i prywatnosci,
3) zglaszania uwag dotyczacych realizacji Ustugi.

. Uczestnik zobowigzany jest do:

1) przestrzegania Regulaminu,
2) aktywnego uczestnictwa w zajeciach,
3) niezwlocznego informowania o rezygnacji lub dtuzszej nieobecnosci.

e

§ 8 Monitoring i ewaluacja

. Gmina Dabrowka prowadzi monitoring i ocen¢ jakosci realizowanej Ustugi.
. Uczestnicy mogg zosta¢ poproszeni o udziat w badaniach ewaluacyjnych oraz wypetnienie

ankiet oceniajacych.

. Dokumentacja udzialu moze obejmowaé w szczegdlnosci listy obecnosci, ankiety,

dokumentacje fotograficzng oraz dokumentaej¢ wymagang przez projekt i moze byé
prowadzona przez Gmin¢ Dabrowka, podmioty dzialajace w jej imieniu przy realizacji
Ustugi lub podmiot realizujagcy Ustluge na zlecenie Gminy, wylgcznie w zakresie
niezb¢dnym do realizacji, monitorowania, kontroli, rozliczenia i ewaluacji projektu.

Dokumentacja fotograficzna lub audiowizualna moze by¢ sporzadzana i wykorzystywana
wylacznie w zakresie zwigzanym z dokumentowaniem, informowaniem lub promocja
projektu, na zasadach okreslonych w odrebnej dobrowolnej zgodzie uczestnika. Brak
wyrazenia zgody na wykorzystanie wizerunku nie wptywa na mozliwo$¢ udziatu w Ustudze.

§ 9 Rezygnacja i zakonczenie udzialu

. Uczestnik moze zrezygnowa¢ z udzialu w Ustudze.
. Gmina moze zakonczy¢ udziat uczestnika w przypadku:

1) zakonczenia projektu,

2) naruszenia Regulaminu,

3) dlugotrwalego nieuczestniczenia w zaj¢ciach bez uzasadnienia,
4) rezygnacji uczestnika.

§ 10 Ochrona danych osobowych
Administratorem danych osobowych uczestnikéw Ushlugi jest Gmina Dagbréwka, ul.
Tadeusza Kosciuszki 14, 05-252 Dabrowka, reprezentowana przez Wojta Gminy
Dabréwka.
Dane osobowe przetwarzane sg zgodnie z obowigzujagcymi przepisami prawa, W
szczegolnosci RODO, oraz wylgcznie w zakresie niezbednym do przeprowadzenia naboru,
kwalifikacji, organizacji, realizacji, monitorowania, kontroli, rozliczenia i ewaluacji Ustugi
oraz projektu.
Dane osobowe uczestnikdw mogg by¢ przetwarzane przez podmiot realizujgcy Ustuge na
zlecenie Gminy Dgbrowka, dziatajacy jako podmiot przetwarzajagcy dane osobowe na
podstawie odrebnej umowy powierzenia przetwarzania danych osobowych.
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Dane osobowe moga by¢ réwniez przetwarzane przez jednostki organizacyjne Gminy
Dabréwka dzialajagce w imieniu i na rzecz Administratora, w szczegdlnosci w zakresie
dzialan informacyjnych, organizacyjnych, rekrutacyjnych, monitorujgcych lub
rozliczeniowych.

Zakres przetwarzanych danych obejmuje dane niezbedne do udziatu w Ustudze, w
szczegoblnosci dane identyfikacyjne, kontaktowe, adresowe, dane dotyczace wieku, sytuacji
spotecznej, korzystania z ustug spolecznych lub opiekunczych, potrzeb w zakresie
wsparcia, udziatu w zaj¢ciach oraz dokumentacje wymagang do realizacji i rozliczenia
projektu.

Dane dotyczace stanu zdrowia, niepelnosprawnosci, szczegélnych potrzeb lub trudnosci w
codziennym funkcjonowaniu moga by¢ przetwarzane wylgcznie wtedy, gdy jest to
niezbedne do oceny potrzeb, zapewnienia odpowiedniego wsparcia, bezpieczenstwa
uczestnika lub rozliczenia projektu. e

Dane w postaci wizerunku moga by¢ przetwarzane wylacznie na podstawie odrebnej
dobrowolnej zgody uczestnika, na zasadach okreslonych w Karcie zgloszenia. Brak zgody
na wykorzystanie wizerunku nie wplywa na mozliwo$¢ udziatu w Ustudze.

Szczegolowe zasady przetwarzania danych osobowych okresla klauzula informacyjna
stanowigca zalgcznik do Regulaminu.

§ 11 Przepisy koncowe

. Regulamin obowigzuje przez okres realizacji Ustugi.
. Integralng cze$¢ Regulaminu stanowia:

1) Zalacznik nr 1 — Karta zgloszenia do ustugi spotecznej ,,Akademia Seniora”;
2) Zalgcznik nr 2 — Klauzula informacyjna; /

. Organizator Ustugi zastrzega mozliwo$¢ wprowadzenia zmian do Regulaminu

wynikajacych ze zmian przepiséw prawa, wytycznych dotyczacych realizacji projektu lub
warunkéw realizacji Ustugi, jak réwniez innych uzasadnionycly przyczyn.
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